Guia para la monitorizacion ambulante de B-OHB ante hiperglucemia (>250

mg/dl) de causa no explicada, en caso de enfermedad intercurrente o sintomas de

déficit de insulina en pacientes pediatricos tratados con MDI

‘ l

-OHB 0 a 1 mmol/l B-OHB 1,1 a 3 mmol/l

l l

;

-OHB > 3 mmol/l

l

Suplemento insulina Suplemento insulina + Suplementos insulina +
(anélogo réapido) segln beber liquidos sin HC beber liquidos sin HC
glucemia l consulta médica urgente

Controles glucemiay
-OHB a la hora

l l

Si bajan glucosa y c. cetonicos: Si glucemia y cc no bajan
controles horarios de ambos y nuevo suplemento insulina
a las 2 horas nueva dosis insulina y contactar equipo diabetes

hasta cc < 1 mmol/l y normoglucemia.
Cuando glucemia < 250 mg/dl liquidos
con H de C.

Si cc >3 mmol/l
valoraciéon médica

urgente

Wallace and Matthews modificado. QJM 2004;97:773-780



